
PRÉPA PARAMÉDICALE 

ET SCIENTIFIQUE 
 

La prépa paramédicale du Groupe BELMONT vous prépare efficacement aux écoles spécialisées grâce à un accompagnement 

personnalisé, une remise à niveau ciblée et un dossier ParcourSup valorisé. Elle inclut une mise à niveau scientifique en biologie, 

physique, chimie et anatomie pour sécuriser l’accès aux formations post-bac.  

Cette prépa ouvre les portes des BTS (Diététique, Opticien-Lunetier, Biologie Médicale …) et des écoles paramédicales (infirmier, 

audioprothésiste, ergothérapeute…), offrant un tremplin solide pour réussir votre projet d’avenir. 

 
OBJECTIFS DE LA FORMATION  

La prépa permet de : 

• Renforcer et approfondir les connaissances, 

particulièrement en biologie et en chimie, ainsi que 

dans l’ensemble des matières proposées ; 

• Explorer différentes formations et métiers afin d’affiner 

et de consolider son projet professionnel ; 

• Développer des méthodes de travail efficaces et 

améliorer ses compétences en communication ; 

• S’engager activement dans sa formation, en fournissant 

les efforts nécessaires pour devenir pleinement acteur 

ou actrice de sa réussite. 
 

PRÉREQUIS 

Être titulaire d’un Bac professionnel, général ou technologique. 
 

QUALITÉS REQUISES 

• Être autonome et faire preuve de rigueur, d’organisation 

et de méthode  

• Montrer de la curiosité et un intérêt pour le domaine 

médico-social et scientifique 

• Communiquer clairement et précisément à l’écrit et l’oral. 
 

PUBLIC VISÉ 

Tout public  
 

MODALITÉS D’ADMISSION  

Admission sur dossier et entretien individuel 

Formation accessible aux personnes en situation de handicap 
 

MOYENS ET OUTILS PÉDAGOGIQUES 

Tous les cours sont dispensés par des professionnels 

experts dans les domaines de la santé et de la formation 

• Cours magistraux, documents audiovisuels, mises en 

situation & exposés interactifs  

• Recherches documentaires en vue d’enrichir la culture 

professionnelle de l’apprenant 

• Stages d’immersions professionnelles 

• Techniques d’entretien et de communication 
 

VALIDATION 

Admission sur Parcoursup dans une filière du paramédical  
 

MODALITÉS DE FORMATION 

• Durée : 504 h en centre  

• 24 semaines de cours en présentiel sur 3 jours par semaine  

• Les stages d’observation, d’une durée totale de 6 semaines 

par an offrent une vision concrète et réaliste du métier visé.  

Ces expériences renforcent la motivation des élèves et 

donnent lieu à des retours de stage oraux et écrits pouvant 

être déposés sur Parcoursup dans l’onglet « Pièces 

complémentaires ». 

Tarifs en téléchargement sur le site. 
 

MODALITÉS DE SUIVI ET D’ÉVALUATION 

Validation intermédiaire : Évaluation à travers des devoirs 

sur table, la remise de rapports et la participation à des 

soutenances orales. 
 

Validation finale : Admission dans l’école, l’institut ou 

l’université proposant la formation paramédicale ciblée. 
 

La formation offre la possibilité d’un double parcours 

combinant la prépa paramédicale et scientifique & le 

Titre de Technicien en Montage et Vente d’Optique, afin 

de renforcer les chances d’admission en BTS Optique. 



Campus Belmont d’Avignon – 95 C allée Camille Claudel – Tél : 04 90 82 15 00 – Sandrine MURZILLI : s.murzilli@groupebelmont.fr 

Campus Belmont d’Aix – 100 rue Pierre Duhem – Tél : 04 42 24 49 49 – Sabine VALLAT : s.vallat@groupebelmont.fr 

Référent handicap : Isabelle BROCOURT : i.brocourt@groupebelmont.fr 

Référent mobilité internationale : Mireille BELMONTET : m.belmontet@groupebelmont.fr 
https://groupe-belmont.fr/ 

 

 

 
  

PROGRAMME DE LA PRÉPARATION PARAMÉDICALE ET SCIENTIFIQUE 
 

 

TRONC COMMUN 

Sciences humaines   4 h / semaine 

Mathématiques   4 h / semaine 

Anatomie / Examens cliniques 3 h / semaine 

DST (Devoirs sur table)   2 h / semaine  

 

ENSEIGNEMENTS 

Parcours à visé paramédical   ou  Parcours à visé scientifique 

Biologie  8h/semaine     Physique-chimie  8h/semaine 

 

 

SCIENCES HUMAINES 

Le programme aborde les grandes périodes historiques, les 

enjeux géopolitiques contemporains et les dynamiques 

sociales et économiques. 

Il développe la compréhension des institutions, des droits 

et devoirs, et des valeurs citoyennes à travers 

l’Enseignement Moral et Civique. 

Les élèves apprennent à analyser des documents, 

construire des raisonnements et argumenter de manière 

critique. 

L’objectif est de former des citoyens informés, capables de 

situer les enjeux historiques, géographiques et sociaux 

dans leur contexte. 

 

MATHÉMATIQUES 

Le programme couvre l’algèbre, l’analyse, la géométrie 

dans le plan et l’espace, les probabilités et les statistiques. 

Il met l’accent sur la résolution de problèmes, la 

modélisation et l’interprétation des situations à l’aide 

d’outils mathématiques. 

Les élèves développent le raisonnement logique, la rigueur 

et la capacité à argumenter. 

L’objectif est de préparer à des études supérieures 

scientifiques ou techniques en consolidant les bases et 

méthodes mathématiques. 

 

ANATOMIE / EXAMENS CLINIQUES 

Le programme couvre les notions fondamentales d’anatomie et de 

physiologie, en mettant l’accent sur la structure et le 

fonctionnement de la cellule, unité de base du corps humain. 

Il aborde ensuite les principaux systèmes (cardiovasculaire, 

respiratoire, digestif, nerveux, locomoteur) et leur organisation. 

L’étudiant apprend les examens cliniques de base, les observations 

et mesures courantes en consultation médicale. 

 

Il développe la capacité à comprendre et interpréter les 

informations médicales pour assister le personnel soignant 

et gérer les dossiers patients de manière efficace. 

 

BIOLOGIE 

Le programme couvre les notions fondamentales de 

biologie cellulaire, moléculaire et humaine, en mettant 

l’accent sur la structure et le fonctionnement des cellules et 

des principaux systèmes du corps humain. 

Il inclut la génétique, la physiologie, la microbiologie et les 

bases de la biochimie. 

Les élèves apprennent à observer, analyser et interpréter 

des données biologiques à partir d’expériences ou de 

documents scientifiques. 

L’objectif est de développer la compréhension des 

mécanismes vivants, l’esprit scientifique et la capacité à 

appliquer ces connaissances dans des contextes pratiques 

ou professionnels. 

 

PHYSIQUE-CHIME 

Le programme couvre les notions fondamentales de 

mécanique, électricité, thermodynamique, optique et 

ondes, ainsi que les principes de chimie générale et 

organique. 

Il met l’accent sur l’expérimentation, l’analyse de données 

et la modélisation des phénomènes physiques et 

chimiques. 

Les élèves apprennent à résoudre des problèmes, à 

formuler des hypothèses et à interpréter les résultats dans 

des situations concrètes. 

L’objectif est de développer la rigueur scientifique, l’esprit 

critique et les compétences pour poursuivre des études 

supérieures scientifiques ou techniques. 

 
 

 

 

mailto:s.murzilli@groupebelmont.fr
mailto:s.vallat@groupebelmont.fr
mailto:i.brocourt@groupebelmont.fr
mailto:m.belmontet@groupebelmont.fr
https://groupe-belmont.fr/

