
Le ou la titulaire du CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie est un(e) professionnel(le) qualifié(e) spécialisé(e) en : 
• Techniques de soins esthétiques visage, mains et pieds
• Techniques de maquillage visage et ongles
• Techniques esthétiques liées aux phanères
• Conseil à la clientèle et vente de produits cosmétiques, d’hygiène corporelle,de produits de parfumerie et d’accessoires de soins esthétiques 
• Conseil à la clientèle et vente de prestations esthétiques
Il(elle) conduit les activités professionnelles de l’institut de beauté et de bien-être.

CAP
ECP

ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE

DIPLÔME DU MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION NATIONALE ET DE LA JEUNESSE - NIVEAU 3 – RNCP N°39030
L’ ARRÊTÉ DU 25 JUIN 2018 PORTE CRÉATION DE LA SPÉCIALITÉ « ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE » DU CERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNELLE 
ET EN FIXE LES MODALITÉS DE DÉLIVRANCE. PREMIÈRE SESSION : 2020 - DATE D’ÉCHÉANCE DE L’ENREGISTREMENT RNCP: 31.12.2028

OBJECTIFS

Acquérir les bases théoriques et pratiques pour 
devenir esthéticien(ne) dans un institut de 
beauté et de bien-être, centre d’esthétique 
spécialisé, parfumerie, parapharmacie, 
salon de coiffure avec activités esthétiques 
intégrées et entreprise de distribution de 
produits cosmétiques et d’hygiène corporelle.

PRÉREQUIS

Fin de scolarité

QUALITÉS REQUISES

• Goût pour l’embellissement
• Sens artistique
• Sens du contact et de la relation
• Qualité d’expression

PUBLICS VISÉS

Tout public

MODALITÉS D’ADMISSION ET DE RECRUTEMENT

• Admission sur dossier et entretien individuel
• La formation est accessible aux personnes 

en situation de handicap.

MOYENS ET OUTILS PÉDAGOGIQUES

• Alternance de cours théoriques et de
travaux pratiques avec mises en situations 
réelles en entreprise.

• Salles dédiées pour les techniques esthétiques
• Instruments et consommables
• Règles d’hygiène, de sécurité, d’ergonomie 

et d’économie

VALIDATION

Diplôme Certificat d’Aptitude Professionnelle 
(CAP) du Ministère de l’Éducation Nationale

MODALITÉS D’ÉVALUATION

• Intermédiaire : devoirs sur table, 2
examens blancs par an, mises en situation 
professionnelle

• Finale : Examen terminal du Ministère de
l’Éducation Nationale

MODALITÉS DE FORMATION

Le jour de l’entretien le calendrier sera remis, 
ainsi que l’information sur l’admission du 
candidat à la formation.

EN INITIAL
• CAP en 2 ans (sortie 3ème).
• CAP en 1 an.

Sont dispensées de l’enseignement général 
les personnes déjà titulaires d’un autre CAP/
BEP dans un autre domaine ou les personnes 
titulaires d’un bac ou plus.

• De septembre à juin de chaque année
• Période de Formation en Milieu Professionnel 

(PFMP) : 12 semaines de stage
• Formation en présentiel du lundi au vendredi

Tarif en téléchargement sur le site

BEAUTÉ



PROGRAMME DE LA FORMATION  
CAP ECP

BLOC 01 - UP1 - TECHNIQUES ESTHÉTIQUES 
DU VISAGE, DES MAINS ET DES PIEDS

• Mettre en œuvre des protocoles de
techniques de soins esthétiques

• Mettre en œuvre des protocoles de
techniques de maquillage du visage

BLOC 02 - UP2 - TECHNIQUES ESTHÉTIQUES 
LIÉES AUX PHANÈRES

• Mettre en œuvre des protocoles
de techniques esthétiques liées aux
phanères

• Mettre en œuvre des protocoles de
techniques de maquillage des ongles

BLOC 03 - UP3 - CONDUITE D’UN INSTITUT 
DE BEAUTÉ ET DE BIEN-ÊTRE - RELATION 
AVEC LA CLIENTÈLE ET VIE DE L’INSTITUT

• Accueillir et prendre en charge la
clientèle

• Conseiller et vendre des produits
cosmétiques et des prestations
esthétiques

• Mettre en valeur et promouvoir des
produits et des prestations

• Organiser un planning de rendez-vous
• Participer à la vie de l’institut de beauté 

et de bien-être

BLOC 04 - UG1 - Français et Histoire-
Géographie - Enseignement moral 
et civique

• Français
• Entrer dans l’échange oral : écouter, 

réagir, s’exprimer
• Entrer dans l’échange écrit : lire,

analyser, écrire
• Devenir un lecteur compétent et

critique
• Confronter des savoirs et des valeurs 

pour construire son identité culturelle
• Histoire-géographie et Enseignement

moral et civique
• Appréhender la diversité des

sociétés et la richesse des cultures
• Repérer la situation étudiée dans

le temps et dans l’espace
• Relever, classer et hiérarchiser les

informations contenues dans un
document selon des critères donnés

• Acquérir une démarche citoyenne 
à partir de son environnement
quotidien

BLOC 05 - UG2 - Mathématiques - 
Sciences physiques et chimiques

• Rechercher, extraire et organiser
l’information

• Proposer, choisir, exécuter une méthode 
de résolution ou un protocole opératoire 
en respectant les règles de sécurité

• Expérimenter
• Critiquer un résultat, argumenter
• Rendre compte d’une démarche, d’un 

résultat, à l’oral ou à l’écrit

BLOC 07 : LANGUE VIVANTE ÉTRANGÈRE

Unités professionnelles

Épreuves Unités Coef. Mode Durée

EP1 - Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds 

EP2 - Techniques esthétiques liées aux phanères 

EP3 - Conduite d’un institut de beauté

UP1

6

4

4

Pratique et écrit

Pratique et écrit

Oral

2h45

2h30

40 min

Unités d’enseignement général

EG1 - Français et histoire géographie - enseignement moral et civique 

EG1A - Français

EG1B - Français

EG1C - Histoire géographie - enseignement moral et civique

UG1 3
Écrit

Oral

Oral

2h

10 min

15 min

EG2 - Mathématiques - Physique - Chimie UG2 2 Écrit 1h30

EG3 - Éducation physique et sportive UG3 1 Ponctuel

EG4 - Langues vivantes 

EG4A - Anglais

EG4B - Anglais

UG4 1 Écrit

Oral

1h

6 min

EG5 - Prévention, Santé, Environnement UG5 1 Écrit 1h

Épreuve Facultative - Arts appliqués et cultures artistiques UF1 1 Écrit 1h30

MODALITÉS D'EXAMEN

CAMPUS AVIGNON
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